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แบบสำรวจข้อมูลแหล่งเรียนรู้ ปราชญ์ชาวบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ขององค์การบริหารส่วนตำบลทองเอน  อำเภออินทร์บุรี  จังหวัดสิงห์บุรี 
********************** 

 

1. ประวัติ 
ชื่อ-สกุล      นางสาวบุญเหลือ พันเต     อายุ   69   ปี                                                      
ที่อยู่ปัจจุบัน (ที่สามารถติดต่อได้) บ้านเลขที่  77/1  หมู่ที่ 10  ตำบล ทองเอน  อำเภอ อินทร์บุรี             
จังหวัด สิงห์บุรี รหัสไปรษณีย์  16110                
เบอร์โทรศัพท ์083-1591202                                                                                  

2. ปราชญ์ชาวบ้าน    
 ด้านการแพทย์ไทย / เป็นผู้รู้ด้านการหัตถเวชกรรมไทย (การนวดไทย) 

3.ลักษณะเด่น 

การนวดแผนโบราณ เป็นหนึ่งในรูปแบบการนวดบำบัด โดยให้ผู้รับบริการนอนราบบนเสื่อหรือฟูก
นอนที่พื้น แล้วให้ผู้นวด บีบ คลึง และกดตามลำตัว เพื่อกระตุ้นอวัยวะภายในและเพิ่มความยืนหยุ่น
ของกล้ามเนื้อ 

4.ความสำคัญ 
 ช่วยบรรเทาอาการปวดกล้ามเนื้อ ทั้งคอ บ่า และส่วนอื่นๆ ทั่วร่างกาย   

  
 

 
 
 
 
 

 

 


